»Mlieko pre Skoly“ a Program ovocia

- zvySena pozornost’ na zdravé stravovacie navyky

Komisia navrhuje Skolsky program podpory konzumacie ovocia vo vySke 90
milionov eur ro¢ne

In: Agra Europe, ¢. 2318, (11. jul 2008) EP/13.
Tlacova sprava Eurdpskej komisie, IP/08/1116, v Bruseli 8. jula 2008

Eurépska komisia navrhla, aby sa v celej Eurdpskej unii zaviedol program zamerany na
bezplatnu distribuciu ovocia a zeleniny Skoldkom. Na nakup a distribiciu Cerstvého ovocia a
zeleniny do $kol by sa z europskych fondov kazdoro¢ne vyplatilo 90 miliénov eur a tato suma
by sa doplnila z vnutrostatnych zdrojov tych Clenskych §tatov, ktoré sa rozhodnti zacastnit’ sa
na programe.

Programy by mali byt spolufinancované bud’ v pomere 50:50, alebo v pomere 75:25 v tzv.
,konvergencnych regionoch", kde je HDP na obyvatela nizsi. Tieto finan¢né prostriedky by
nemali sluzit’ ako nahrada existujiceho vnutrostatneho financovania, ale mali by podporovat’
dodatocné aktivity, ¢i uz v suvislosti s existujiicimi programami, alebo so zavadzanim tplne
novych iniciativ. Pokial’ chcu, ¢lenské Staity mézu samozrejme prispiet’ d’alSimi financnymi
prostriedkami.

VnutroStatne organy by mali v spolupréci so zdravotnickymi a vzdeldvacimi organmi, ako aj
so zastupcami odvetvia a zdujmovymi skupinami vypracovat’ narodné stratégie, ktoré¢ buda
zodpovedat’ vladnym prioritdm. Programy by sa mali zacat’ realizovat’ od zaciatku Skolského
roka 2009/2010.

Komisarka pre pol'nohospodarstvo Mariann Fisher Boelova potvrdila, Ze samotné Skoly buda
rozhodovat’ o tom, ¢i sa zucastnia programu a budua ziadat’ o dotaciu prislusné narodné alebo
regionalne urady zodpovedné za narodné programy. Takisto Skoly by si mali zvolit’ moznost’
ziskavania bezplatného ovocia a zeleniny v uré¢itom vymedzenom obdobi roka, alebo pocas
celého Skolského roka.

Ide o zavereénu fazu v Usili Komisie o zlepSenie zdravia a vyzivy, ktoré je objasnené v
»otratégii rieSenia zdravotnych problémov suvisiacich s vyzivou, nadvédhou a obezitou v
Europe”. Cielom Skolského programu podpory konzumacie ovocia je podporovat spravne
stravovacie navyky mladeze, ktord si podla Stadii tieto navyky zachovéa aj v dospelosti.
Program by okrem bezplatnej distribucie ovocia a zeleniny mal zahriiovat’ vychovu a osvetu,
ako aj vymenu osvedcenych postupov spracovanych v narodnej stratégii.

Odhaduje sa, ze 22 miliénov deti v EU ma nadvahu. Viac ako 5 miliénov z nich trpi obezitou
a oCakava sa, zZe toto Cislo sa bude kazdoroc¢ne zvySovat’ o 400 000. LepSie stravovanie moze
v boji s obezitou zohrat’ vyznamnu rolu. Navrh sa teraz zasle Rade a Europskemu parlamentu.

Komisarka pre polnohospodarstvo a rozvoj vidieka, Mariann Fischerovd Boelova, sa
vyjadrila: ,,Tento navrh je dokazom nésho odhodlania podniknut’ konkrétne kroky v boji proti
obezite. Je nevyhnutné, aby deti nadobudli spravne navyky uz v ranom veku, pretoZe si ich
ponechaju aj neskor.*

Navrh tykajuci sa Skolského programu podpory konzumacie ovocia vychadza zo zavézku
prijatého pocas rokovani o reforme spolo¢nej organizacie trhu s ovocim a zeleninou v juni



2007. Komisia odvtedy zadala konzultacie so Sirokou verejnostou a hibkové hodnotenie
dosahu jednotlivych variant rieSenia situacie.

Odbornici sa zhoduji na tom, Ze zdravé stravovanie moZe zohravat dolezitih ulohu pri
znizovani miery obezity, ako aj rizika zavaznych zdravotnych problémov, ako su
kardiovaskularne choroby a diabetes typu 2 v d’alSom zivote. Zakladom je konzumécia
dostato¢ného mnozstva ovocia a zeleniny. Svetova zdravotnicka organizacia odporuca cCisty
denny prijem 400 gramov ovocia a zeleniny na osobu. Vi¢§ina Eurdpanov nespliia tento ciel
a klesajtci trend je zretel'ny najmi medzi mladezou.

Z analyz existujucich narodnych politik a konzultacie s odbornikmi, ktoré vykonala Komisia,
vyplyva, Ze prinos Skolského programu modze byt eSte vyraznejsi, pokial’ sa okrem distribucie
ovocia prijmu sprievodné osvetové a vychovné opatrenia, vd’aka ktorym sa deti dozvedia, aké
dolezité je ziskat’ spravne stravovacie navyky. Bude sa podporovat’ aj vytvaranie sieti medzi
roznymi vnutrosStatnymi orgdnmi, ktoré uspesne uskutociiuji programy podpory konzumacie
ovocia. V niektorych $tatoch EU uz takéto siete v roznych podobach existuju. Este stale viak
toho mozeme vela urobit’ a tento program EU tvori vynikajuci zaklad pre pripravu novych
programov.

Informacie a dokumenty o programe podpory konzumadcie ovocia su dostupné na internetove;j
stranke: http://ec.europa.eu/agriculture/markets/fruitveg/sfs/index_en.htm

Mlieko pre Skoly: program rozSireny o jogurty a syr
In: Agra Europe, 18. jul, 2008, EP/S,
http://ec.europa.eu/agriculture/markets/milk/schoolmilk/index_en.htm, IP/08/1131, 11. jul 2008.

Eurépska komisia prijala nova verziu programu ,,Mlieko pre Skoly* s novymi flexibilnymi
podmienkami, ktorymi reaguje na podnety ¢lenskych statov a Europskeho parlamentu.

Podpory EU budi rozsirené od konzumného mlieka az po $iroky vyber syrov, vratane
niektorych fermentovanych mlie¢nych vyrobkov sovocim aovocnymi dzismi a
neochutenych fermentovanych mlie¢nych produktov ako su jogurty, cmar, kefir.

Novy program prichddza do platnosti v auguste a rozsiri uplatnenie podpdr pre plnotucné,
polotu¢né a nizkotu¢né mlie¢ne vyrobky, hoci Clenské Staty maji moznost’ uplatiovat’ ich
vlastné prisnejsie kritérid. Dal$ia dohoda znamena, Ze stredné $koly budu takisto zahrnuté do
programu. Predtym bolo toto rozhodnutie na ¢lenskom State.

Komisarka pre pol'nohospodarstvo Mariann Fischer Boelova uviedla: “Program Mlieko pre
Skoly mé svoje opodstatnenie z hl'adiska vyzivy ako aj vzdelavania, prispieva k boju proti
obezite a napomaha zabezpecCeniu nevyhnutnych prvkov pre rast azdravie deti. Vdaka
jednoduchs$im pravidlam a atraktivnej$im vyrobkom, ktoré su k dispozicii, o¢akdvame, ze sa
do programu zapoji eSte viac §kol, vratane $kol strednych.*

50 milionov eur poskytnutych ostatny rok

Minuly rok bolo poskytnutych 50 miliénov € v podporach a tento rok sa oCakava esSte vyssia
suma. Podpora EU pre distribiiciu mlieka existuje s roznymi zmenami uz viac ako 30 rokov.
V Skolskom roku 2006/2007 bolo v Skolach 22 ¢lenskych $tatov distribuovanych 305 000 ton
mlieka, pri¢om Spolo&enstvo prispelo sumou viac ako 50 mil. €. Clenské $taty si mozu vybrat
vyrobky, ktoré chct ponukat’ z tych, ktoré s na su¢asnom rozsirenom zozname.



